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ERFAHRUNGSAUSTAUSCH 
FÜR TRAINER:INNEN 

Erfahrungsaustausch und Wachstum
Wir bieten dir die Gelegenheit, Themen die dich beschäftigen 
und Situationen aus deinem Coaching-Alltag in einer wert-
schätzenden Gruppenumgebung zu teilen und zu reflektieren. 
Unter der Leitung erfahrener Coaches aus dem Olympia-
zentrum Vorarlberg kannst du gemeinsam mit anderen 
Trainer:innen neue Perspektiven und Ansätze für deine 
Herausforderungen im Umgang mit Athlet:innen und 
deren Umfeld entwickeln.

Werde Teil unserer Community
Zusammen können wir in Vorarlberg eine reflektierte und 
unterstützende Gemeinschaft an Trainer:innen aufbauen.

23. März 2026

Come-together: 
17:00 Uhr (freiwillig) 

Start: 17:30 Uhr
Ende: 20:00 Uhr

TERMIN

INFORMATIONEN 
UND ANMELDUNG:
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Steigere deine Coaching-Kompetenz im Umgang 
mit Athlet:innen
Du bist Trainer:in und suchst nach Wegen, deine 
Coaching-Fähigkeiten zu erweitern? Unser An-
gebot richtet sich genau an dich! 


