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Information zu Aus- und Fortbildungsveranstaltungen im
Olympiazentrum Vorarlberg

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer,

wir freuen uns sehr Gber deine Anmeldung zu einer Aus- oder Fortbildung! Uns ist es ein
groBes Anliegen, aktuelles Wissen weitergeben zu kénnen, um letztlich die Qualitat der
Betreuung flr junge Athlet*innen entwickeln zu kénnen.

Diese nachhaltige Entwicklung ist unser groBes Ziel — eine der
Dimensionen der Nachhaltigkeit, so wie wir sie verstehen. Eine
andere Dimension, namlich die der 6kologischen Nachhaltigkeit,
hat eine groBe Bedeutung flr die Art und Weise, wie wir unsere
Ausbildungsveranstaltungen anbieten. Das Olympiazentrum ist
(bald) ein Okoprofit-zertifizierter Betrieb, die
Ausbildungsveranstaltungen sind nach den Vorgaben von ,ghdrig
feschta®™ zertifiziert. Beides pragt nicht nur unser Angebot - wir laden dich auch herzlich
ein, solche Zugange in deinen Verein oder Verband mitzunehmen.

Vv ghérig|nachhaltig
feschta | veranstalten

Verpflegung bei Ausbildungsveranstaltungen

e Weil der GroBteil unserer Veranstaltungen sehr kurz ist, gibt es kein eigenes
Verpflegungsangebot im Seminarraum. Weil Koffein aber ab und zu hilfreich ist,
gibt es einen Kaffeeautomaten vor dem Bistro. Derzeit kann man dort nur mit
Milnzen zahlen.

¢ Wir haben 2 Wasserspender als hygienischen Zugang zu Trinkwasser im
Olympiazentrum. Bring daflr bitte deine eigene Trinkflasche mit — wir wollen
keine Einwegbecher zur Verfligung stellen.

¢ Wenn das Bistro gedffnet ist, gibt es die Méglichkeit dort einen Kaffee oder
sonstige Getranke zu bekommen.

Unterlagen fiir Teilnehmer*innen
e Bis auf ganz wenige Ausnahmefalle stellen wir keine Skripten oder dhnliche
Unterlagen auf Papier zur Verfigung. Wir setzen komplett auf digitale Unterlagen.
e Es kann aber durchaus Sinn machen, sich manche Infos zu notieren. Bring
deshalb bitte dein eigenes Notizbuch, deinen eigenen Block oder dein digitales
Gerat mit.

Anreise zu Ausbildungsveranstaltungen
e Ja, wir haben (derzeit noch kostenfreie) Parkplatze vor dem Olympiazentrum.
Aber wir haben auch eine Bushaltestelle direkt vor dem Haus und einen Bahnhof
in der unmittelbaren Ndhe. Und Fahrradabstellplatze.
e Unter https://olympiazentrum-vorarlberg.at/olympiazentrum-vorarlberg/unser-
haus/oepnv/ findest du die aktuellen Anreisemdglichkeiten mit Bus und/oder Bahn
und die nachsten Verbindungen, die vom Olympiazentrum weggehen.

Olympiazentrum Vorarlberg GmbH | Héchsterstr. 82 | A-6850 Dornbirn | +43 5572 24465
info@olympiazentrum-vorarlberg.at | www.olympiazentrum-vorarlberg.at
320257t Landesgericht Feldkirch | UID-Nummer: ATU64613305

Hypo Landesbank Vorarlberg | BIC: HYPVAT2B | IBAN: AT315800010453647019

A S P C B

1m\bmr]berg offentlicher Dienst und Sport
R



https://vorarlberg.at/oekoprofit
https://www.umweltv.at/umwelt/ghoerig-feschta/
https://www.umweltv.at/umwelt/ghoerig-feschta/
https://olympiazentrum-vorarlberg.at/olympiazentrum-vorarlberg/unser-haus/oepnv/
https://olympiazentrum-vorarlberg.at/olympiazentrum-vorarlberg/unser-haus/oepnv/

Gesundheit
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Gesundheit ist nicht nur fir Spitzenathlet*innen sondern auch fir uns alle von

unschatzbarem Wert. Komm deshalb bitte nicht zur Veranstaltung, wenn du dich krank

fuhlst oder erkrankt bist.

Veranstaltungen mit Praxisanteil

Bei Veranstaltungen mit einem Praxisanteil, bei denen man am meisten durch
eigene Bewegungserfahrung lernt, ist logischerweise Sportbekleidung sinnvoll. Du
kannst entweder schon in Sportbekleidung ins Olympiazentrum kommen oder
eine unserer Umkleiden bei der Ballsporthalle oder im Keller in der Néhe der
Judo-Halle nltzen.
Solltest du gesundheitliche Einschrankungen wie zB eine Verletzung oder eine
gerade Uberstandene Erkrankung haben, weise uns bitte diskret vor Beginn der
Veranstaltung darauf hin. Dann kénnen wir darauf achtgeben, dich nicht zu sehr
zu belasten.

Fotos & Videos

Wir berichten gerne Uber Aus- und Fortbildungen - wir wollen ja noch mehr Personen
dazu animieren, sich wertvolles Wissen anzueignen. Mit deiner Anmeldung hast du
zugestimmt, dass wir Fotos und/oder Videos machen dirfen, auf denen du vielleicht
erkennbar sein kénntest. Sollte das doch nicht der Fall sein, bitten wir dich uns am

Anfang der Veranstaltung darauf aufmerksam zu machen.
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